
充実のリハビリテーションを提供します。

回復期リハビリ
テーション病棟

外来受診が
便利になりました！

特集

vol.

1
2018.7
take free

医療法人 松風会　江藤病院　広報誌

小
松
島
市
大
林
町
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！
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江 藤 病 院  経 営 理 念

優しい病院
奉仕・誠実・笑顔

医 療 法 人  松 風 会  基 本 方 針

1、私たちは安全な医療をめざし､ 事故防止に努めます｡

2、私たちは連携を密にし､ 皆様の安心と満足が得られるサービスに努めます｡

3、私たちはお互いの人格を尊重し､ 快適な環境を提供することに努めます｡

4、私たちは地域のニーズに応え､ その健康増進･疾病予防に努めます｡

5、私たちは職責を自覚し､ 常に質的向上に努めます｡

6、私たちは常に情報開示の立場に立ち､ かつ守秘義務を厳守します｡

≫ 診 療 科 目

内科・消化器内科・泌尿器科・糖尿病内科・循環器内科・

呼吸器内科・整形外科・リハビリテーション科・

リウマチ科・皮膚科・耳鼻咽喉科・放射線科

≫ 入 院 病 棟

一般病棟（2階）＜地域包括ケア病床含＞...........31床

医療療養病棟（3階）.........................................31床

回復期リハビリテーション病棟（4階）................30床
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院長 由宇教浩 (ゆう みちひろ)

次
救
急
を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、

脳
卒
中
後
、
骨
折
術
後
の
患
者
さ
ん
を
で

き
る
だ
け
早
期
に
リ
ハ
ビ
リ
を
し
、
在
宅

復
帰
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
回
復
期
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
を
新
し
く
開
設
し

ま
し
た
。
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
、
訪
問
診
療
・

看
護
も
こ
れ
ま
で
同
様
に
続
け
て
い
き
ま
す
。

徳
島
赤
十
字
病
院
、
地
域
の
開
業
医
の

先
生
方
と
も
十
分
に
連
携
し
、
地
域
に
信
頼

さ
れ
る
病
院
と
な
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同

努
め
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
同
様
、
地
域

の
み
な
さ
ん
の
多
大
な
る
ご
支
援
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

副院長 日下至弘 (くさか よしひろ)

当
院
は
、
内
科
診
療
、
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
診
療
を
軸
と

し
て
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
お
役

に
立
て
る
よ
う
診
療
内
容
の
充
実

に
努
め
て
い
ま
す
。

外
来
診
療
は
、
内
科
、
整
形
外

科
、
耳
鼻
科
、皮
膚
科
、呼
吸
器
科
・

泌
尿
器
科
・
リ
ウ
マ
チ
科
の
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
専
門
外
来
と
し
て

糖
尿
病
外
来
、
脳
外
科
外
来
も
あ

り
ま
す
。
待
ち
時
間
対
策
と
し

て
内
科
診
察
で
は
予
約
が
可
能
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

入
院
診
療
は
、
急
性
期
病
院

で
の
治
療
終
了
後
、
ご
自
宅
や

施
設
で
生
活
す
る
高
齢
者
の
み
な

さ
ん
の
「
在
宅
生
活
を
支
え
る
」

こ
と
を
目
的
に
運
営
し
て
い
ま
す
。

江
藤
病
院
は
和
田
島
町
に
開
院
し
て
38

年
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
地
域

の
み
な
さ
ん
の
ご
支
援
の
賜
物
と
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
平
成
29
年
11
月
1

日
に
江
藤
病
院
は
大
林
町
に
新
築
移
転
し
ま

し
た
。
工
事
期
間
中
に
は
、
地
域
住
民
の

方
々
か
ら
ご
協
力
を
賜
り
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

現
在
、
日
本
は
急
速
な
少
子
高
齢
化
の

波
に
の
ま
れ
て
い
ま
す
。
厚
生
労
働
省
の

「
地
域
医
療
構
想
」
も
大
き
く
変
化
し
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
社
会
構
造
の
変
化

の
中
で
、
病
院
も
そ
の
役
割
や
病
床
機
能

を
変
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
グ
ル
ー
プ
理
念
で
あ
る
「
絶
対

に
見
捨
て
な
い
。」
医
療
を
目
指
し
て
二

社
会
構
造
の
変
化
に

合
わ
せ
、
病
院
の

役
割
も
変
え
て
い
く
。

greetings from doctor

在
宅
生
活
を
支
え
る
こ
と
を
目
的
に
、

診
療
内
容
の
充
実
に
努
め
て
い
ま
す
。

急
性
期
治
療
を
終
え
た
患
者
さ

ん
の
受
け
入
れ(Post A

cute 

C
are: PA

C
)

、
在
宅
患
者
さ
ん

の
緊
急
受
け
入
れ(Sub A

cute 

C
are: SA

C
)

、
難
病
や
酸
素
療
法

の
継
続
が
必
要
な
方
の
た
め
の

入
院
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
み
な
さ
ん

に
と
っ
て
身
近
で
か
つ
安
心
な
医
療

を
提
供
で
き
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ

一
同
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

新
た
に
開
設

し
ま
し
た
！ 

当院は、新築移転に伴い回復期リハ

ビリテーション病棟を新設しました。

急性期病院での治療が終了しても、

回復期リハビリテーション病棟に入院

することで、リハビリテーションと治療を

引き続き受けることができます。

また、訪問リハビリや、デイケア
( 通所リハビリ)を設けているので、

入院から退院、在宅復帰後まで
切れ目なくリハビリテーションが
受けられます。

入院中はどんなことをするの？

集中的にリハビリテーションを行う病棟なので、患者さんの1日

のスケジュールもリハビリテーションが中心となります。総合評価

を行い、理学療法士（PT）・作業療法士（OT）・言語聴覚士

（ST）が必要に応じたりリハビリテーションを実践しています。

患者さん一人ひとりの目標が異なるため。実施

する内容もさまざまです。摂食・嚥下練習を行っ

たり、トイレ、着替えなどの日常生活動作の練

習を行ったり、立つ、歩くなどの基本動作練習

を行ったりします。

feature
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回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

新
た
に
開
設

し
ま
し
た
！ 

訪問リハビリ
自宅での生活動作に困っている方に対して訪問リハビリを

提供しています。在宅でお困りの動作・環境に対し直結し

たアプローチを行い、在宅生活に根ざしたリハビリテーショ

ンを行います。また、送迎付きのデイケアを併用してご利用

いただくことも可能です。

デイケア(通所リハビリ)
在宅生活を続けていくために必要な体の機能を保つため、

ご自宅から病院・施設に通って、個別のリハビリテーション

を受ける介護保険サービスです。ご要望に合わせ、短時間

でのご利用や6〜8時間の長時間のご利用も可能です。

退院後のケアは？

営 業 日 月曜〜土曜 ※訪問リハビリは祝日のご利用も可。

営業時間 【訪問リハビリ】8:30〜17:30 【デイケア】　8:00〜17:30※デイケアは送迎時間含む

訪問エリア 【訪問リハビリ】小松島市内、阿南市那賀川町、阿南市羽ノ浦町（以外の阿南市、徳島市もご相談
ください）【デイケア】小松島市内全て、阿南市の一部。

【デイケア】☎0885-37-1559［受付時間］8:30〜17:00

問い合わせ

◉ご利用について
	 介護認定（要支援、要介護）をお持ちの方はどなたでもご利用可能です。

◉費用について
	 介護保険の介護度によって異なります。生活相談員やケアマネジャー、または下記お問い合わせまで
	 ご連絡ください。

◉退院後のご利用までの流れ
	 ①入院中に介護認定の申請または更新を行ってください。

	 ②利用希望の旨をケアマネまたは病院スタッフへご相談ください。

	 ③話し合いのうえご利用を決定（契約）していただき、状況を確認後にご利用開始となります。

【訪問リハビリ】☎0885-38-0018 0120-88-6718フリーダイヤル
［受付時間］8:30〜17:30
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当院が取り組む
いろいろな
リハビリ

離床への取り組み

入院生活の一番の問題は、治療のための安静によっ
てもたらされる廃用症候群であり、当院ではこれを
防ぐために徹底した離床に取り組んでいます。趣味
や娯楽を取り入れた、楽しみを目的とする離床や、生
活行為に直結する目的のある離床を行い、廃用予防
に努めます。目的を持って離床を行うことは、運動
や認知機能の低下を予防するとともに回復への最
大の近道となります。

多職種協働と退院支援

リハビリテーション効果を最大限に引き出すために、
医師はもちろん看護・介護や栄養部などさまざまな
専門職と強力なチームを形成し、全力で在宅復帰
へ向け支援します。退院にあたってはソーシャルワ
ーカーやケアマネジャーと協力し、社会資源の活用
や介護福祉サービスについて情報提供とご提案をしま
す。また、早期に在宅へと復帰できるよう、ご自宅の
家屋評価や在宅改修などを提案し、退院後ご自宅で
の生活に支障が出ないようにアドバイスをしています。

集団リハビリ

治療のための安静による廃用症候群を防ぐため、当
院では人とのふれあいや楽しみの要素を取り入れた
小集団（5〜10名）でのリハビリテーションを行って
います。定期的にスタッフがさまざまなプログラムを
提供し、運動や認知機能の低下の予防と回復をサポ
ートします。

365日のリハビリテーション

病気や症状に休みはありません。当院では365日適
切なリハビリを行うために、理学療法士（PT）・作
業療法士（OT）・言語聴覚士（ST）がそれぞれ
の職種の専門性を高めながら、お互いを知り･認め、
そして情報を共有しています。

ロボットリハビリ

病気や怪我で手や足が不自由になった人たちのリハビ
リテーションにロボットを活用するのがロボットリハビリ
です。当院では、人間の歩行理論をもとに効率的な
歩行をサポートする歩行訓練機器「Honda歩行アシ
スト」を導入しています。機能回復効果が高く、患者
さん自身のモチベーショ
ンアップにも繋がるロボッ
トリハビリは、リハビリ
テーションの幅を広げて
くれる手段の一つです。
Honda 歩行アシストに
ついての詳細 →8ぺージ
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摂食・嚥下リハビリ

高齢者は疾病などで状態が悪化した場合、嚥下（飲み
込み）機能が低下し、疾病は治癒したものの食事がで
きず在宅復帰できない状態になることがあります。そう
したことを防ぐため、言語聴覚士 (ST)を中心に入
院後早期から嚥下機能を評価し、その方に応じた食
形態を提供するためにリハビリテーションを行っていき
ます。

膀胱・直腸機能リハビリ

尿意・便意の回復とトイレ動作の獲得は、在宅復帰を
目指すリハビリテーションにおいて、摂食・嚥下と並
ぶ最重要課題のひとつです。自らの意志で、自らトイ
レで排泄を行う。この当たり前の行為を入院後早期
から行っていただけるように全力でサポートしています。

ホームワークの推進

個別や集団のリハビリテーション以外の時間を有効に
活用していただくため、積極的に取り組めるよう一
人ひとりに応じたホームワークを担当スタッフが考え
提案しています。体を動かす時間を増やしていくことで、
早期退院へつなげます。

外来リハビリ

患者さんが安全で安心できる在宅生活を継続できるよ
う、外来リハビリを提供しています。在宅生活で
の不安や問題点に直結したリハビリテーションの提供
やアドバイスなど、患者さんのより良い在宅生活を支
援します。

個別リハビリ

理学療法士（PT）作業療法士（OT）・言語聴覚士
（ST）が個別リハビリテーションを実施します。運動
機能や認知機能、嚥下機能など患者さんの状態を
総合的に評価し、一人ひとりにあったリハビリテーシ
ョンを集中的に提供することで、在宅復帰をサポート
します。

訪問リハビリ

通院が困難な方で、自宅での生活動作に困っている
方に対して訪問リハビリを提供しています。専門スタ
ッフがご自宅を訪問し、
在宅でお困りの動作・
環境に対し直結したア
プローチを行い、在宅
生活に根ざしたリハビリ
テーションを行います。
また、送迎付きのデイ
ケアを併用してご利用
いただくことも可能です。
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Honda
歩行アシスト

当院では、人間の歩行理論をもとに効率的な歩行をサポー
トする歩行訓練機「Honda 歩行アシスト」を導入してい
ます。歩行時の股関節の動きを左右のモーターに内蔵
されたセンサーで検知し、脚の振り出しや踏ん張りに必要
な股関節と膝関節の曲げ伸ばしの誘導を行い、患者
さんの歩行をサポートします。専門的な知識を有するリハ
ビリスタッフがさまざまな機器を併用して、患者さんに合っ
た歩行をサポートします。

ロボットリハビリ

体が動きにくい、関節が痛い、在宅生活で困っていることがある、
会話や食事に関するリハビリテーションを受けたいなど、さまざ
まなお悩みについての助言や個別プログラムを提供します。また、

「退院したけど急にリハビリテーションが無くなるのは不安」「最
近肩や腰が痛む」などの悩みをお持
ちの方も、ぜひ一度ご相談ください。

月〜土曜

平成医療福祉グループ

外来リハビリ

「週刊新潮」にてロボットリハビリ
の広告記事を掲載。詳しくは当グ
ループサイト「お知らせ一覧」へ。

診療日時
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江藤病院の外来受診が
便利になりました！

院内処方
お薬の受け取りが

スムーズになりました。

充実の専門外来
さらに安全で高度な
医療を提供します。

救急外来
緊急の受け入れも
対応します。

木曜の外来開始
平日いつでも外来受診
できるようになりました。

feature
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greetings from doctor 新任医師のごあいさつ

◉専門
呼吸器内科・リウマチ科
◉資格・所属学会など
医学博士
日本呼吸器学会指導医・専門医
日本リウマチ学会専門医
日本内科学会総合内科指導医・専門医
鳥取大学医学部付属病院　前病院長

清水 英治医師
 (しみず ひではる)

こ
の
た
び
、
4
月
1
日
よ
り

江
藤
病
院
で
勤
務
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
国
立
が
ん
セ
ン

タ
ー
病
院
や
米
国
海
軍
病
院
で

腫
瘍
内
科
を
7
年
間
担
当
し
、

徳
島
大
学
病
院
や
鳥
取
大
学
病

院
で
呼
吸
器
内
科
、
膠
原
病
内

科
を
30
年
以
上
担
当
し
て
き
ま

し
た
。
学
会
認
定
の
専
門
医
と

し
て
は
呼
吸
器
、
内
科
、
癌
薬

物
療
法
を
取
得
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
従
来
の
専
門
性
を

生
か
し
な
が
ら
も
患
者
さ
ん
一

人
ひ
と
り
に
向
き
合
い
、
総
合

的
な
医
療
に
積
極
的
に
取
り
組

み
ま
す
。
高
齢
者
人
口
比
率
の

増
加
や
地
域
医
療
再
編
計
画
に

よ
り
、
急
性
期
病
床
の
削
減
、

在
宅
医
療
の
推
進
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
今
後
、
高
度
急
性

期
を
担
う
病
院
と
慢
性
期
、
回

復
期
を
担
う
病
院
が
連
携
を
深

め
、
よ
り
効
率
よ
く
限
ら
れ
た

医
療
資
源
を
利
用
し
在
宅
医
療

の
推
進
に
力
を
注
ぎ
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
徳
島
県
南
部
の

地
域
医
療
に
少
し
で
も
貢
献
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◉専門
泌尿器内科
◉資格・所属学会など
医学博士
日本泌尿器学会指導医・専門医
徳島赤十字病院　前泌尿器科部長

上間 健造医師
 (うえま けんぞう)

4
月
か
ら
当
院
で
勤
務
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
専
門
は

泌
尿
器
科
で
、
徳
島
大
学
、
阿

南
医
師
会
中
央
病
院
、
徳
島
県

立
中
央
病
院
に
勤
務
し
、
そ
の

後
は
徳
島
赤
十
字
病
院
で
24
年

間
勤
め
ま
し
た
。

尿
の
ト
ラ
ブ
ル
や
泌
尿
器(

腎
・

膀
胱
・
前
立
腺
な
ど)

に
関
す

る
外
来
診
療
と
、
入
院
患
者
さ

ん
の
泌
尿
器
科
的
な
精
査
や
治

療
、
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
な

ど
を
行
い
ま
す
。

癌
や
良
性
腫
瘍
、
尿
路
結
石

な
ど
の
手
術
治
療
や
尿
道
膀
胱

鏡
検
査
が
必
要
な
場
合
は
、
徳

島
赤
十
字
病
院
な
ど
の
泌
尿
器

科
へ
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

外
来
で
の
通
院
治
療
や
経
過
観

察
が
必
要
で
あ
れ
ば
、
再
度
当

院
外
来
で
担
当
し
ま
す
。

病
院
理
念
の
「
優
し
い
病
院
」

を
目
標
に
「
安
心
と
満
足
」
が

得
ら
れ
る
よ
う
な
診
療
に
努
め

た
い
と
思
い
ま
す
。

外
来
担
当
医
表

→
14
ペ
ー
ジ
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火曜診療日時

4月より泌尿器外来がスタートしました。「痛そ
う」「恥かしい」と、受診をためらわれていませ
んか？場合によっては陰部を拝見することもあ
りますが、ほとんどの場合は尿検査や超音波検
査などの「痛くない」「恥ずかしくない」検査だ
けで診断できます。

NEW!

こんな症状にお困りではありませんか？
頻尿・残尿感・排尿痛・血尿・尿漏れ・尿道や
陰部の不快感・腰部や背部の痛み・精巣や陰嚢
の肥大化や痛み・不妊・陰茎や包皮の異常・陰
部にできもの、かゆみ、ただれ

例えばどんな病気があるの？
泌尿器癌，前立腺肥大症，神経因性膀胱，過活
動膀胱，尿路結石症，尿路感染症，性行為感染
症など

充
実
の

専
門
外
来

泌尿器外来

豊富な診察科目で
地域のみなさんの健康

を支えます。
体調に不安がある時は
いつでもご相談ください。

些細なことでも

お気軽にご相談ください！ 思い切って相談してよかった！
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整形外科

皮膚科

糖尿病外来 消化器内科

近年、2型糖尿病患者さんの健康寿命、生活の質
を守るためには、糖尿病による大血管障害（心
筋梗塞、狭心症、脳卒中、下肢動脈閉塞、心血
管病など）の予防がとても重要であることが明
らかになりました。そのため当外来では、糖尿
病を「全身の血管閉塞病」として捉えて糖尿病
診療を行っています。

膵ベータ細胞の減弱を防ぐ
高血糖を放置すると、インスリン（血糖値を下
げるホルモン）を作ることができる細胞（膵ベー
タ細胞）の働きが鈍ったり数が減ったりします。
この状態を放置すると、最後はインスリン治療
が必要な状態になってしまいます。当外来では2
型糖尿病を「進行性膵ベータ細胞不全＝生涯進
行していく、膵ベータ細胞の減弱」として捉え、
それを防ぐための2型糖尿病治療を行なっています。

このような症状でお困りではないですか？
血糖値の値が悪い方、多尿
の方、のどが渇きやすく水
分をたくさん飲む方、体重
が減った方、疲れやすい方
はぜひ当外来までご相談く
ださい。

月曜午後2〜5時（予約制）診療日時

岩城 正輝医師 
(いわき まさてる)

当院では日本消化器内視鏡学会認定の専門医2名
が、胃カメラ、大腸カメラの検査を行っています。

細い胃カメラで楽にピロリ菌検査
胃カメラは、食道、胃、十二指腸にあるポリープ、
潰瘍、がん等の病気を見つけることができます。
5mm程度の細いカメラを鼻から通すため、嘔吐
反射が無く楽に検査ができます。胃粘膜に住み
着き潰瘍やがんの原因となる「ピロリ菌」は胃
カメラの検査で診断が可能で、治療は薬を1週間
飲むだけです。

大腸カメラで大腸がんを早期発見
大腸カメラは、大腸がんの早期発見に役立ちます。
初期大腸がんや大腸ポリープはほとんど無症状
のため、定期的な検診が大切です。また、大腸
がん検診で異常があった場合や血便が出るよう
な場合もご相談ください。

健診についてもお問い合わせください
当院は、徳島県胃内視鏡検診実施医療機関、小
松島市胃内視鏡検診
実施医療機関となっ
ています。検診につ
いてもお気軽にお問
い合わせください。

月〜土曜診療日時
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整形外科

急な症状や、なかなか改善しない症状に対して
専門的な手法や、CTを使い患者さんのより詳細
で正確な病態を診断できるよう努めています。

耳鼻咽頭科

頭頸部領域の病気から、アレルギー、めまい、
顔面麻痺、いびき、声とことばや飲み込みの異
常などの症状まで、専門的な知識と技術で適切
な診療を行います。

皮膚科

からだ全体から耳、鼻、口の中まで、器具を使
わずに肉眼で見える範囲が皮膚科の診察範囲と
なります。爪や毛髪の疾患も皮膚科で扱います。

禁煙外来

今すぐ禁煙したい方や、今までどうしても禁煙
できなかった方をサポートし、禁煙を目指します。
まずは当院までお気軽にご相談ください。

火・土曜診療日時

金曜診療日時

火・金曜診療日時

月〜土曜診療日時
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科目 時間帯 月 火 水 木 金 土

内科

午前

由宇 田中 由宇 清水 岩城 高成／野田

野田 上間 清水 野田 日下／田中 ー

岩城
（循環器） ー ー ー ー 岩城

午後

田中 日下 野田 清水 由宇 〜17:00 高成
17:00〜 由宇

ー ー 清水 日下 ー 岩城

由宇 上間 ー ー 日下／田中 ー

泌尿器科 午前
午後 ー 上間 ー ー ー ー

糖尿病内科 午後 岩城 ー ー ー ー ー

整形外科
午前 ー ー ー ー ー 岸

※12時まで受付

午後 ー 谷 ー ー ー ー

脳神経外科 午後 ー ー ー ー 徳島大学医師 ー

耳鼻咽喉科 午前
午後 ー 島川 ー ー 島川 ー

検査
午前 日下 日下 野田 ー 野田 ー

午後 検査技師 検査技師 検査技師 検査技師 検査技師 検査技師

※休診・代診の場合がございますのでお問い合わせください。

外来担当医表
2018年7月〜

受付・
診療時間

9:00〜12:30／14:30〜18:00
［休診日］日曜祝日・年末年始

電話番号 0885-37-1559
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救急外来では夜間・休日関係なく、24時間患者さんを受け入れています。

まずは病院へ電話連絡1
必要情報をお尋ねしますのでお伝えください。
●症状●診察券番号●お名前、性別、生年
月日●来院までの所要時間 など

お持ちいただくもの2
救急受診の際には、できるだけ以下の物をお持ちください。
●当院の診察券●健康保険証●お薬手帳 (もしくは薬の説明用紙)

診察後・お会計3
当日の精算はできません。そのため、一時預かり金（10,000円）をお預かりします。

●当該疾患の専門医が診療にあたるとは限りません●内容により対応できない場合もあります●医師が他の患者さんの処置な
どを行っている場合、お待ちいただくことや診察の順番が前後する場合があります●処方されるお薬は、必要最低限の量です

TEL：0885-37-1559

当院では患者さんにメリットの多い、院内処方でお薬をお渡ししています。

● 薬局に行く手間や時間が節約でき、会計が一度で済みます。

● 会計と調剤が同時に進行するので、待ち時間が短くなります。

● 調剤報酬点数がかからないので、医療費負担が抑えられます。

● カルテがすぐ確認できるので、より的確に服薬の説明できます。

院内処方始めました！

おくすり
様
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訪問サービス
当センターでは訪問サービスとして、

看護・リハビリ・診療・栄養指導を提供しています。

訪問看護・リハビリ
江藤病院の併設施設「平成在宅総合支援センター」内に、「南部訪問看護ステーション」を開設して
います。訪問看護師、リハビリスタッフが自宅や居住系施設を定期訪問し、在宅療養される方や介護さ
れる方々のため、24時間365日の安心の提供しています。もし病状の変化があれば、24時間いつで
も電話で相談に乗り、必要があれば緊急で看護師の訪問を受けることができますし、入院治療が必要に
なった場合も、医師、病院との連携のもと迅速な対応が可能です。

ー あなたの在宅生活を支えます ー

こんな方々のお力になります

病気や障害を抱えて退院時期を迎えている方・住み
慣れた空間で自立できるよう、継続したリハビリを受
けたい方・通院困難、病状の変化が多い方•認知
症でありながら在宅でお薬を続けないといけない方•
食事や水分が取りにくく、肺炎や脱水になりやすい方・
入院と同じような医療を在宅で受けたい方・残された
日 を々できるだけ最期まで在宅で過ごしたい方

【営 業 日】月曜〜土曜※祝日のご利用も可。
【営 業 時 間】8:30〜17:30
【訪問エリア】小松島市内、阿南市那賀川町、	阿南市羽ノ浦町（以外の阿南市、徳島市もご相談ください）

［受付時間］8:30〜17:30☎0885-38-0018【問い合わせ】 0120-88-6718フリーダイヤル

＜訪問看護・リハビリに関してのお問い合わせ先＞　南部訪問看護ステーション
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一人では通院が困難な患者さんのお住まい
に医師が定期的に伺い、計画的に医療的
な管理を行います。症状が悪くなったときだ
けでなく、緊急時には365日×24時間体
制で対応し、必要に応じて臨時往診や入院
の手配なども行います。

訪問診療

訪問管理栄養士
井上奈緒美

(いのうえ なおみ)

訪問栄養指導
在宅医療が普及するにつれ、住み慣れたご自
宅で療養生活を送る方が増えています。その
中で、入院中は栄養バランスのとれた食事が
できていても、退院後必要な栄養を摂取できず
に病状が悪化し、入退院を繰り返す方も少なく
ありません。訪問管理栄養士は、在宅におい
ても栄養がしっかりと取れるように、在宅で療
養する患者さんの食事量や栄養状態をチェック
し、必要な栄養が取れる調理方法を教えたり、

食生活の管理・指導を行います。栄養指導は
食事制限のイメージが強く敬遠されがちですが、
おいしく・食べる楽しみを持てるように支援す
ることが本来の目的です。現在、糖尿病・高
血圧・がんによる食欲不振・嚥下障害の方な
どに訪問栄養指導を実施しています。嚥下障
害の方に対しては、実際に自宅の台所を使用
し、ゼリー粥や嚥下食の調理指導を行っていま
す。調理指導を行うまではレトルト食品を食べ
ていた方で、寿司やうな丼・桜餅など家族と同
じ食事を摂取することができるようになった例も
あります。これからも、在宅療養を送る方がい
つまでも食べる楽しみを持ち続けることができる
ように、訪問栄養指導を行っていきます。

食事に関すること

ぜひご相談ください！

【営 業 日】月曜〜土曜※祝日のご利用も可。
【営 業 時 間】8:30〜17:30
【訪問エリア】小松島市内、阿南市那賀川町、	阿南市羽ノ浦町（以外の阿南市、徳島市もご相談ください）

【問い合わせ】

＜訪問診療・栄養指導に関してのお問い合わせ先＞　江藤病院

☎0885-37-1559［受付時間］9:00〜17:00



車をご利用の場合：阿波赤石駅から県道218号線を東へ約8分
バスをご利用の場合：和田島線 太田橋バス停下車 徒歩約1分

担当：松富

アクセス

徳島県小松島市和田島町浜塚132-3

有料老人ホーム

2018年7月 オープン

お気軽にご相談ください

0885-37-3778

大らかな街並みと

安心の医療体制で

自分らしい生活を

送ってみませんか

和田島町は古くからちりめん漁で栄えた漁師町で、地域活動も活発です。「岬
ハウス」は漁港から近く、窓からは潮の香を含んだ爽やかな風が入ってきます。
そして当施設は江藤病院がサポートし
ており、もしもの場合にも迅速な対応
が可能です。多くの方にご利用いた
だけるよう、安心価格でサービス提供
しています。ご利用・相談は当施設の
職員やケアマネジャーが承ります。

岬ハウス

岬ハウス

江藤病院

18
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0885-37-3777
受付時間 8:30～17:00

● 介護老人保健施設　明和苑

ご自宅で生活するのにはまだ不安があり、介護サービスやリハビリ
テーションを受けながら在宅復帰を目指したい方はご相談ください。

0885-37-2911
24時間受付

● 平成ヘルパーステーション

お家での介護で、ちょっと手伝ってほしい…。
そんな時にぜひお気軽にご相談ください。

0885-37-2911
24時間受付

● 平成在宅介護支援センター

自宅での介護が不安だから、ケアマネジャーさんに相談したい。
そんな時にぜひお気軽にご相談ください。

0885-38-0018
24時間受付

0120-88-6718● 南部訪問看護ステーション

お家でも安心して、過ごせるよう看護師さんに来てもらいたい。
そんな時にぜひご相談ください。

併設施設・協力事業所

0885-37-1559
受付時間 9:00～18:00

アクセス 〒773-0022 徳島県小松島市大林町北浦21番地1

 

JR高徳線 徳島駅から車で約29分
車の場合

JR牟岐線 阿波赤石駅から徒歩約22分
列車の場合

診療時間 9:00～12:30／14:30～18:00　[休診日] 日曜祝日・年末年始

無料送迎バス運行中! どなたでもご乗車できます。詳しくはお問い合わせください。
※満席になり次第出発します。停留所以外での乗降はできませんのでご了承ください。

診療科目 内科・消化器内科・泌尿器科・糖尿病内科・循環器内科・呼吸器内科・整形外科・
リハビリテーション科・リウマチ科・皮膚科・耳鼻咽喉科・放射線科

フリーダイヤル


